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Formation Théatre Forum

Combien de fois les organisations et les professionnels se sont ils trouvés confrontés
a des problématiques qui ne pouvaient se contenter d’un débat. Conjointement a ce constat
ils percevaient la nécessité d’une implication générale.

Le théatre-forum ne fait pas disparaitre de facon magique les difficultés, mais invite
la personne qui ne supporte plus une situation a trouver les ressources en soi et autour de
soi pour en sortir. La personne fait évoluer son regard sur une situation en entendant les
points de vue des autres participants. Elle change ses attitudes en voyant d'autres manieres
de faire. Le théatre Forum permet d’impacter avec le groupe le développement personnel.

Pour un certain nombre de professionnels étre formé au théatre forum permet de disposer
d’un outil qui libére la parole sans lui conférer le poids du conflit. C'est proposer du
développement personnel qui se nourrit d’'une dynamique collective qui interroge I'individu.

Contenu de la formation

Le théatre forum :

-Ses origines

- son sens

- son application dans le domaine professionnel
Sa méthodologie :

- Choix de la problématique ou du théme a traiter
- Recueil des données

- Conception et écriture des scénes

- Le choix des comédiens

- Organisation de la représentation de théatre Forum

Objectifs :

Identifier la problématique motivant une action de théatre forum
Recueillir les données composant la problématique

Concevoir et écrire les scenes de la séance de théatre forum
Choisir et guider les comédiens

Organiser la séance de théatre forum

Méthodes pédagogique :
Dynamique interactive Exercices théatraux

Mises en situation Apports théoriques et pratique

Durée de la formation : 3 jours (21 heures)



